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GRATIS
STRIKKEOPPSKRIFT

Arets Ullvekasjal er eit stort, lett og lekkert trekantsjal
i eintrads villsaugarn. Sjalet er strikka i rettstrikk med hélmenster
frd begge sider, slik at det ikkje er forskjell pa rett- og vrangside.

Design: Kathrine
Bauck-Nordeide

Det ligg ei djup interesse for historisk
handverk og ekte materiale til grunn
for maten eg formgjer pa, og eg praver
alltid a kjenne etter kva materiala ‘vil’.

For itida laga ein ting som skulle
vare, og kanskje skulle dei ga i arv -
difor la ein tid og kjeerleik i arbeidet
med 4 laga dei. Ein kan vel ég tenkje
seg at ein tok betre vare pa tinga sine,
fordi ein visste kor mykje arbeid det
var a lage dei, eller kor mykje det kosta
a fa nokon andre til & lage det ein sjelv
ikkje kunne lage.

Sjelv om gamle gjenstandar kan
vere overdadig utsmykka, kviler det
ofte ei kjensle av ngysemd over dei.

Noysemd og talmod. Det er det eg har
sett fore meg og prevd a prege inn i
sjalet ‘Krusingar’.

Eg hadde lenge villa lage eit hél-
menstra sjal i tynt garn, inspirert av dei
florlette lace-sjala fra Shetland, men
eg ville bruke norsk garn, og pa den
maten knytta saman to tradisjonar.
Namnet ‘Krusingar’ speler pa Nordsjgen
som ligg mellom oss og Shetland.

Eg hapar og trur at alle som strikkar
dette sjalet vert glade for at dei tok
seg tid til det og kan glede seg over det
imange ar. Kanskje kan det ga i arv?

Helsing Kathrine Bauck-Nordeide



Garn
Norsk Villsau lamullgarn 7/1 fra Hilles-
vag, 100% norsk ull. 100g = ca. 700 m

Garnforbruk
Naturgré 5411510, ca. 120g

Pinneforslag

Lang rundpinne 4 mm (2 stk)

Mal

Bredde ca. 240cm, hgyde ca. 90 cm

Alternativ garn
Salje pelsullgarn fra Hillesvag,
100% norsk ull. 100g = ca. 350m

Garnforbruk
ca. 250¢g

Pinneforslag

Lang rundpinne 4 mm (2 stk)

Mal

Bredde ca. 190 cm, hayde ca. 90 cm

OBS! Mdlene som her er oppgitt er
veldig omtrentlige. Man kan strekke
sjalet enda mer ved blokking og fd
helt andre mal. Huilket handlag og
huilken strikkefasthet man har vil
0gsa ha noe d si for utseende og mal
pa ferdig blokket sjal.

Vanskelighetsgrad 12345

(se figur)

Seksjon 1

‘Kropp' er en trekant med hull-
menster og rillekanter langs sidene.
Hullmensteret som er brukt her

er bl a kjent som ‘Bird’s eye’ og sies
d veere et typisk Shetlandsmenster
fra eldre tider. Vaer obs pa at det
er monsterstrikk fra begge sider.
Man begynner nederst i spissen og
strikker hullmgnsterdiagram med
gkninger i sidene. Diagrammene

(A, B og C) viser alle pinner, béade
'retten’ og 'vrangen'. Farste maske
strikkes, ikke ta lgs av. Dette for

at kanten ikke skal bli for stram.
Mgnsterdiagram A strikkes kun

én gang i hayden, deretter gjentas
Mgnsterdiagram B i heyden. Man
avslutter med diagram C, som bare
er én linje. Seksjon 1 avsluttes med
hullrad og rillestrikk, og maskene
hviler p& pinnen eller settes pd
hjelpepinne eller —trdd mens man
strikker seksjon 2.

3 Bolgeskum

Seksjon 2

‘Vinger’ er asymmetriske utstikkere
som strikkes ved at man plukker
opp masker langs sidene ned mot
spissen av seksjon 1. ‘Vinger’ strik-
kes frem og tilbake i rillestrikk med
hullmenster og korte rader/svep og
snu-teknikken. Seksjon 2 avsluttes
med maskene hvilende pa pinnen.

Seksjon 3

‘Bolgeskum’ er taggekanten som
strikkes langs sidene og rundt spissen
av sjalet. Mansteret har veert brukt
pd Shetland i lange tider. Kanten
strikkes og felles inn pa sjalet ved

at man strikker én maske fra sjalet
sammen med én maske fra kanten,
mens man folger diagram D.



m maske (r) - rett (b&de fra retten og vrangen)

p pinne m - str1m ifremre og 1 m i bakre m-ledd
str strikk ‘_‘_ — - kantmasker (alle m, inkl farste m strr)
r rett O] - kost
sm sammen | - 2vriddrsm
/ - 2rsm
Q - vridd r
A - ta2mlas ay, str1r, trekk de 2 lgse over
= - fellav
‘ CX — str2 vrr sm (siste m p& kant sammen

med neste m pad sjal), sett m fra hayre p
over pd venstre p, legg traden fremover

(mot deg) mellom p, snu

Svep og snu-teknikken brukes for & w0 —— oL/ Nol oL/ NO N
unngd huller nér man snur og strikker —|——ONOL/IONO] 1OL/IONOL/1O/——|— 1
frem og tilbake midt i arbeidet. 18 |—|—|— Ol \NO| 1O 1O —
— ONO| [OA O] O/ 10— ——
Svep: Sett neste m over p& hayre p, 1| === o NO —
legg tréiden fremover (mot deg) . —— :O \8>O §\\8/ ) e °
mellom p, sett m tilb p& venstre p. ———=oN0O o/ I0—=—= &
12 |—|—|— —|——
Snu: Vend arbeidet og strikk slik — ——ONO] oL/ 10——— 1
oppskriften sier. 10 |—|—|— —|——
e O/———°
Plukk opp og strikk svepene: Nar g T
det senere i oppskriften star at du o= :C_) 9 : : -
skal plukke opp og strikke svep og ——=o==—s
m sammen, gjeres det ved at hayre 4 ——==Ml=
p fgres inn i m under svepetrdden — | |—|— 3
som ligger foran masken, og man 2 |—|M|—
strikker svap og maske som 2 r sm. il il
Legg opp 3 m pd rundp 4 og str e —_—— O/ NOI [0 NOI |01 NO i
diagram A (20 p). Fortsett med — ONIOCAIONO| [Oa|ONO] [OAIONO/O—|—— 3
diagram B. Gjenta diagrammet 2 === O] [R10] |10/ NO| |O]R (@) B o
———=ONO| [OlA[O OAl0] O/ 10—

31 ganger, slik du har 207 m pé p.
Str s& diagram C 1 gang.

Diagram A og B: Begynn pinnen i den siden huor pinnenummeret stdr,

P& neste p str 5, 1 kast, deretter str dus. annenhver gang hayre og venstre side.
*1r, 1kast* gjenta *-* til 5 m gjenstar.
Str5r.

P& neste p str 3 r, 1 kast, 2 r sm,

deretter str 2 sm’ £l S m gjenstér. [———[OINJO] O[A[O[ T T 010l T T 010l Iol/10=—1—
Str 2 vridd r sm, 1 kast, 3r. Lam

hvile pd p (eller sett dem over pd
en hjelpep eller -tréd)



Bruk en lang rundpinne nr 4 med god spiss og strikk opp
annenhver 1r og 1vr (ca 2 mi hver rille) til du har 136 m fra
toppen og hele veien ned til spissen langs den ene siden
av 'Kroppen'. Strikk opp 7 m i 1 (=spissen), slik: Med venstre
p left opp en lakke fra spissen nederst p& 'Kroppen', slik

at den ligger som en maske pd p. Str1r uten & slippe m
fra venstre p, str [1kast, 1r, 1kast, 1r 1 kast, 1r] i samme m,
slipp den av venstre p (= 7 m gkt i spissen). Strikk opp

136 m (annenhver r og vr) fra spissen og opp til toppen.
Det er nd 279 m pé p.

P& neste p str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm,
deretter str alle m r mens du setter et merke pd hver s
av den midterste m i spissen.

N& str frem og tilb i rillestrikk med hullrader. Str oppsett slik:

Str 31, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, strikk *-*12 ganger totalt,
1 kast. Str midtmasken r, deretter 1 kast, str r ut p.

Neste p str 3 1,1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter
str *7 r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vidd r sm*, strikk *-* 12 ganger
totalt, str r til mrk, str midtmasken r, strrut p med [1r, 1 vr]
i alle dobbelkast.

Videre str folgende 2 p:

A Str3r, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, strikk *-* 12 ganger totalt,
strr til mrk, 1 kast. Str midtmasken r, deretter 1 kast, str r
ut p med [1r, 1vr]ialle dobbelkast.

B Str 3, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, strikk *-* 12 ganger totalt,
strr til mrk. Str midtmasken r, deretter strr ut p med [1,
1vr]ialle dobbelkast.

(Pinne A og B er like, bortsett fra at det gkes med et kast
pd hver s av midtmasken kun pd A.)
Str A og B i alt 8 ganger. Det er n&d 297 m pé p.

Korte rader
N& str frem og tilb p& én' s om gangen med svap og
snu-teknikken for & skrd 'Vingene'.

1) Str 31, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 10 ganger, str
8 r. Snu arb og str tilbo med [1r, 1vr] i alle dobbelkast.

2) Str 3, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 10 ganger, str
3 r. Svap og snu og str tilo med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.



3) Str 3, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,

2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 9 ganger, str 8 r.

Snu arb og str tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

4) Str 31, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,

2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 9 ganger, str 3 r.

Svep og snu og str r tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

5) Str 3, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 ,

2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 8 ganger, str 8 r.

Snu og strrtilo med [1r, 1 vr]i alle dobbelkast.

6) Str 31,1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,

2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 8 ganger, str 3 r.

Svep og snu og str r tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

7) Str 31, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 7 ganger, str 8 r.
Snu og strrtilo med [1r, 1 vr]i alle dobbelkast.

8) Str 31, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 1,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 7 ganger, str 3 r.
Svep og snu og str r tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

9) Str 3, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,

2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 6 ganger, str 8 r.

Snu og strrtilo med [1r, 1 vr]i alle dobbelkast.

10) Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 6 ganger, str 3 r.

Svep og snu og str r tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

11) Str 3, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,

2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 5 ganger, str 8 r.

Snu og strrtilo med [1r, 1 vr]i alle dobbelkast.

12) Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 ,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 5 ganger, str 3 r.
Svep og snu og str r tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

13) Str 3, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 4 ganger, str 8 r.
Snu og str r tilo med [1r, 1vr] i alle dobbelkast.

14) Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 4 ganger, str 3 r.
Sv@p og snu og strrtilo med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

15) Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 3 ganger, str 8 r.
Snu og str r tilo med [1r, 1vr] i alle dobbelkast.

16) Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 3 ganger, str 3 r.
Sv@p og snu og strrtilo med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

17) Str 31, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 2 ganger, str 8 r.
Snu og str r tilo med [1r, 1vr] i alle dobbelkast.

18) Str 3 1, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 2 ganger, str 3 r.
Sv@p og snu og strrtilo med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

19) Str 31, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7
r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 1 gang, str 8 r.
Snu og str r tilo med [1r, 1vr] i alle dobbelkast.

20) Str 3, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str *7
r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, gjenta *-* 1 gang, str 3 r.
Sv@p og snu og strrtilo med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

21) Str 3, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str 7
r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm, str 8 r. Snu og str r tilb
med [1r,1vr]ialle dobbelkast.

22) Str 31, 1kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, deretter str 7 r,
2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm, str 3 r. Svgp og snu og strr
tilb med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast.

Str sé& en p hvor du plukker opp og strikker alle svapene
(se forklaring innledningsvis) sammen med maskene der du
snudde mellom hullradene, slik: Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast,
2 vridd rsm, 7 r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm. Deretter
str *3r, str svep og m sm, str 3 r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vridd
r sm*, strikk *-* 11 ganger totalt, str 3 r, str svgp og m sm,
strr til mrk, 1 kast. Str midtmasken r, deretter 1 kast, str r ut
p med [1r, 1vr]ialle dobbelkast.

Str 1) - 22) langs den andre siden.

Str sé& en p hvor du plukker opp og strikker alle svapene
sammen med maskene der du snudde mellom hullradene,
slik: Str 3 r, 1 kast, 2 r sm, 1 kast, 2 vridd r sm, 7r, 2 r sm,
dobbelkast, 2 vridd r sm. Deretter str *3 r, str svgp og m sm,
str 3 r, 2 r sm, dobbelkast, 2 vridd r sm*, strikk *-* 11 ganger
totalt, str 3 r, str svep og m sm, str r til mrk. Str midtmasken
r, deretter strr ut p med [1r, 1 vr] i alle dobbelkast. Snu arb
og begynn pd taggekanten.



Né& strikkes taggekanten vinkelrett p& langs sidene av sjalet

som vist pd figuren innledningsvis. Man begynner med &
strikke opp m ut fra arb med kjedeopplegg, slik: *Str ferste
(ytterste) m, men ikke slipp den av venstre p. Den nye m pd
hayre p settes over pd venstre p*, gjenta *-* til du har laget
25 nye m. Str diagram D til det er strikket taggekant langs
hele siden, ned rundt spissen og opp pd& den andre siden.
Fell lzst av de resterende m, men behold siste m pd p.

Plukk opp m langs kanten av den ene 'vingen' helt bort til
m som hviler pd p. Str alle m fra p og plukk opp m videre
langs den andre 'vingen'. Snu arb og str snorkant langs
kanten av 'Vingene' og 'Kroppen’, slik: Str 2 m, sett dem tilb
pd venstre p. *Str 2 rm 2 vridd r sm, sett 3 m tilb p& venstre
p* gjenta *-* til du bare har 3 m igjen. Der hvor du strikker
langs kanten av 'Vingene' kan du godt strikke litt stramt,
mens langs kanten av 'Kroppen' strikkes det litt lgst.

Kutt trdden og dra den gjennom de siste m.

18 NO| 1O/
[eSdede Nellek oo a |l 17 Fest tréder, sy
16 NO| 1O/ ned endene péd
" [ede)de OA O o0/ 15 snorkanten. Skyll
O/ NO og blokk sjalet,
[SXIO/ 0/ 8>O§8 OO0 13 oass p& & dra det
12
X010/ [ NO o/ o/ 10/N0———nu godt ut i spissene.
10 Neole For best resultat
Xo/ 1o Neole O/ 1010 9 ber sjalet blokkes
8 NO| O med naler pé
[Ce<0/0/ \8A8/ o900 — madrass eller
6
KO/ 10/ ol/T NO O/0.,/0 5 blokkematte og
4 O|A|IONO torke i fasong.
(SXO/ 10/ oL/ \8/ o100 3
2 NO
[XIO 10/ Neolle) o0/ —1
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